
Una pregunta al Dalai Lama 

¿Que le sorprende más de la 
humanidad? 



Y el respondió  .  .  . 

 

Los hombres  .  .  . 



.  .  . Porque pierden la 
salud para ganar dinero, 
después pierden el dinero 
para recuperar la salud. 



 

Y por pensar ansiosamente en el futuro no 
disfrutan el presente, por lo que no viven 
ni el presente ni el futuro. 



 

 

 

 

 

 

Y viven como si no tuviesen que morir 
nunca .  .  .  Y mueren como si nunca 
hubieran vivido. 


